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KAPITTEL 1

BEGYNNELSEN

Hei!

Hva er det du tror du driver med? Lukk 

denne boken og sett den rett tilbake i hyllen med 

det samme. Lukk den, sa jeg. Greit, nå teller 

jeg til ti.

  

 Én, to, tre, fire,  fem, seks . . .
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Jeg mener det … 

Syv, åtte …
Jeg har ikke tenkt å gjenta det …

Ni . . .
OK, jeg skal si det en siste gang. 

Lukk boken …

Ti.
Vel, du er tydeligvis ordentlig uskikkelig. 

Hvor for er du her fortsatt? Altså, jeg sier 

dette til ditt eget beste – for du vil ikke vite 

hva som skjedde i forrige uke. Tro du meg. 

Det var en voldsom hurlumhei – og du vet 

den store grønne og blå greia? Ja, verden, 

den store verden – den gikk nesten under. 

Så nå gjør du som jeg sier og slutter å lese. 
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Jeg mener det. 

SLUTT å lese.. 

Slutt!
OK – greit. Men kom ikke her og si at jeg 

ikke advarte deg. Hvis du insisterer på å 

lese om hva som skjedde, ikke kom og 

klag til meg når du finner ut at dette er en 

bok med masse sjøuhyrer og sjørøvere og 

folk med store, skarpe, piggete greier, 

og den slemmeste, den slemmeste, 

den slemme-lemme-lemmeste, 

ondeste mannen i hele verden 

– Alan. Og hans høyre 

hånd, Kevin

Phillips.
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Så altså. Du vet han gutten på skolen? 

Wilfred. Jo, det gjør du. Det gjøøøøøør du. 

Han der med bustete hår og utstående 

ører og en hjerne som er så full av tanker 

at det er som om noen popper popkorn 

der inne. Vel, det er bare det at han reddet 

verden. Igjen.
Nå skal det sies at Wilfred ikke akkurat er 

en typisk superhelt. Han heter ikke Super-

Wilfred. Han kan ikke klatre opp langs høye 

bygninger. Og han har aldri blitt bitt 

av en edderkopp. TAKK 

OG PRIS FOR DET, for 

Wilfred er redd for 

edder kopper, så hvis 

han faktisk ble bitt 

av en, så ville han 

ikke ha rukket 

å bli til Spider-

Man, for han 
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hadde vært travelt opptatt med å besvime. 

Faktisk er det mange ting Wilfred er redd 

for:

Hagegnomer
Nøtteknekkere
Bjørner
Rotter
Skorpioner
Slanger
Krabber
Flaggermus
Blekkspruter
Høyder
Å bli sugd på tærne av fisk
Å bli spist av snømenn
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Wilfred har en lillesøster som heter Dott. 

Hun er ikke stor, men til gjengjeld stinker 

hun. Hun har en gris med to ører som 

ikke ligner på hverandre. Og det ene øret 

ligner faktisk ikke grisen, for det er laget 

av et annet stoff. Noen av dere vet kanskje 

hvorfor det ene øret til Gris ikke ligner 

grisen – i så fall, high five til dere! – og 

noen av dere vet det ikke – og i så fall har 

dere bare dere selv å takke.

Uansett, det ene øret  

er skittent, og det  

andre øret er  

kjempeskittent.  

Det er sånn man  

skjønner hvilket øre  

som er det nye.
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Sist uke fikk Wilfred post.

Det var et flunkende nytt «Hvordan 
slutte å bekymre seg»-hefte. Wilfred ble 

så glad da det kom, for han hadde bekymret 

seg for at «Hvordan slutte å bekymre 
seg»-heftet hadde blitt borte i posten, og da 

hadde han aldri klart å la være å bekymre 

seg for hvordan han skulle slutte å bekymre 

seg. Men her var heftet – skinnende og nytt 

og duftende av alt det skinnende nye.

Han åpnet konvolutten forsiktig, engstelig 

for at han skulle rive opp «Hvordan 
slutte å be kymre seg»-heftet hvis han 

gjorde det altfor fort.

Moren hans kom forbi og så at han sto 

og luktet på det nye heftet, og hun sa: «Du 

kommer aldri til å slutte å bekymre deg. 

Du kommer fra en lang slektslinje med 

bekymrere. Faren min var en bekymrer, 

faren hans var en bekymrer, og hans fars far 
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var en bekymrer. Vi har bekymret oss i flere 

generasjoner.»

Dette gjorde at Wilfred fikk en idé. Han 

kunne kikke opp på slektstreet sitt og se på 

alle bekymrerne som han var i slekt med 

gjennom  historien. Og med det samme han  

hadde fått ideen, satte han seg til ved data-

maskinen (etter først å ha tørket grundig 

over skjermen, støvsugd smulene fra 

tastaturet og desinfisert musen).

Da han hadde printet ut funnene sine, 

tok han med seg slektstreet ut i hagen for 

å vise det til Dott. 

«Se her, Dott», sa han og la arket forsiktig 

på bakken og plasserte noen steiner på det 

så det ikke skulle fly sin vei. «Vi er i slekt 

med Freddy den Fryktsomme. Han 

oppfant ulltrøyen, for han var bekymret for 

at folk skulle bli forkjølet.»

Dott plukket opp en av steinene og 
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prøvde å stikke den inn i nesen. 

«Vi er også i slekt med Elisabeth den 
Engstelige», sa Wilfred. «Hun oppfant 

desin fi serende håndgelé fordi hun engstet 

seg for basiller.»

Dott puttet en av steinene ned i bleien.

«Og tipp-tipp-tipp-oldefaren vår, Nick 
den Nevrotiske, laget det aller første 

’Pass opp for trammen’-skiltet, for han var 

redd folk skulle snuble idet de gikk inn i 

huset hans», sa Wilfred.

Dott trakk av seg en sokk og tørket seg 

under nesen med den.

«Og hvis vi går enda lenger tilbake», 

fortsatte Wilfred, «så er det ting som 

tyder på at vi er i slekt med huleboeren 

som bodde ved siden av huleboeren som 

oppfant hjulet. En av våre forfedre oppfant 

bremsene», forklarte Wilfred stolt. «Hva 

synes du om det?»
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Dott tygget tankefullt på hjørnet av 

arket, så krøllet hun det sammen til en 

ball og kastet den over skulderen. 

Krølleballen landet i hagen til Alan.

Og det var DA hele 

  hurlumheien 
 

begynte.
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